
임플란트는 여성의 상완부 피부아래에 삽입됩니다.

피임 임플란트의 길이는 4cm 입니다.

피임 임플란트 소개
피임 임플란트는 작고 부드럽고 얇은 튜브를 팔의 위
쪽 피부 밑에 넣어 임신을 막는 피임법입니다.

임플란트에는 배란을 방지하는 호르몬이 들어 있습니다. 또한 
임플란트는 자궁경부의 점액 농도를 짙게 만들어 남성의 정자가 
내부로 들어오는 것도 막습니다. 

임플란트는 어떻게 효과를 나타냅니까?

임플란트 삽입 시술을 받으려면 반드시 시술이 
가능한 의사나 병원 방문해야 합니다. 임플란트는 
적정량의 호르몬을 몸안으로 내보내어  임신을 
방지합니다.

임플란트의 유효기간은 3년입니다.  임플란트 시술 
후 3년이 되면 반드시 시술받았던 의료 기관을 
찾아가 임플란트를 제거하거나 새 임플란트로 
교체해야 합니다. 임플란트 제거를 원하는 경우 
이유를 불문하고 언제든지 제거할 수 있습니다.

임플란트는 얼마나 효과가 있습니까?

임플란트는 피임하는 데 매우 효과적입니다. 1년 
동안 임플란트를 사용한 경우 100명 중 1명 미만의 
여성만이 임신할 가능성이 있습니다.

임플란트 시술은 어떻게 받습니까?

반드시 피임 임플란트 시술 전문 의료 기관에 
의뢰해야 합니다. 의료 기관에서 진료의사는 팔의 
윗쪽 피부 밑에 임플란트를 삽입합니다. 가족계획 
진료의사와 상담하여 시술 최적기를 결정하십시오.

임플란트의 장점은 무엇인가요?

◆◆ 효과가 3년 간 지속됩니다.

◆◆ 사용이 용이합니다.

◆◆ 매일 피임약을 복용할 필요가 없습니다.

◆◆ 임플란트를 사용하는 것을 아무도 알 수 없습니다.

임플란트는 어떤 단점이 있나요?

◆◆ 월경에 변화가 옵니다.

◆◆ 두통 및 여드름과 같은 부작용을 유발할 수 
있습니다. 물론 이러한 부작용이 일어날 가능성은 
희박합니다.

◆◆ 진료의사만이 삽입 및 제거할 수 있습니다.

◆◆ 임플란트 부위에 압박이 가해지는 경우 
임플란트를 느낄 수 있습니다.

◆◆ 삽입 부위에 작은 흉터가 남을 수 있습니다. 
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피임 임플란트는 어떻게 삽입되나요?

임플란트 삽입에는 보통 1분도 걸리지 않습니다.  

◆◆ 우선 피부를 깨끗이 합니다. 

◆◆ 다음으로 임플란트 삽입 부위를 마취합니다. 

◆◆ 특수 삽입기구를 사용해 피부 밑으로 임플반창 
고를 붙여 넣습니다. 

삽입 부위 보호를 위해 며칠 동안 작은 반창고를 

붙여놓습니다.

임플란트는 어떻게 제거되나요?

임플란트 제거에는 5분도 걸리지 않습니다. 

◆◆ 우선 임플란트 부위 피부를 깨끗이 한 후 
마취합니다. 

◆◆ 다음으로 임플란트 부위를 작게 절개한 후 
임플란트를 제거합니다.  

◆◆ 임플란트 사용을 계속 원하는 경우 같은 
절개부위를 통해서 새 임플란트를 삽입할 수 
있습니다. 

언제든지 원하는 경우 임플란트를 제거할 수 
있습니다. 시술 후 3년이 지났을 경우 임플란트를 

제거해야 합니다.

부작용은 있습니까?

모든 여성은 임플란트 시술 후 월경에 변화가 
옵니다. 임플란트 삽입 전까지는 어떤 방식으로 
출혈에 변화가 올 지 알 수 없습니다.

◆◆ 월경이 언제 올 지 알 수 없습니다.

◆◆ 월경 주기 사이에도 피가 비칠 수 있습니다.

◆◆ 월경이 길어질 수도 짧아질 수도 있습니다. 

이러한 월경 변화를 감안해 항상 생리대를 지참해야 
합니다. 기타 부작용으로는 여드름, 두통, 체중증가, 
유방통증, 감정변화 등이 드물게 나타납니다.

지금까지 알려진 바로는 임플란트를 사용함으로써 
건강상 중대한 문제가 생기지는 않습니다. 

피임 임플란트는 성관계로 인해 
감염되는 HIV(AIDS 유발 바이러스) 

및 기타 감염에 대해 보호 효과가 
없습니다.

성관계로 인한 감염을 방지하기 위해 성관계 시 
(남성용 혹은 여성용) 콘돔을 사용하십시오.

임플란트 삽입 및 제거로 인해 발생할 

수 있는 문제가 있습니까?

대부분 여성의 경우 임플란트 삽입 및 제거에 
아무런 문제가 없습니다.

일부 여성들은 임플란트 삽입 및 제거 시 당기는 
느낌이나 압박감을 느낍니다. 아물 때까지는 
임플란트 삽입 부위가 살짝 멍들거나 아플 수 
있습니다. 

이 외의 문제들은 거의 발생하지 않습니다. 일부 
여성들의 경우 임플란트가 빠져 나오기도 합니다. 
임플란트 삽입 및 제거 부위는 약간의 감염 위험이 

있습니다. 

일부 여성의 경우 임플란트가 안전하지 

않을 수도 있습니다.

건강상의 문제에 대해서 가족계획 PACT 서비스 
제공 의료 기관과 상담하십시오.  예:

◆◆ 원인불명의 질 출혈이 있는 경우

◆◆ 혈액 응고 관련 병이 있는 경우

◆◆ 현재 유방암이 있거나 과거에 유방암이 있었던 
경우

◆◆ 간에 문제가 있는 경우

◆◆ 임플란트내 성분에 대해 알레르기가 있는 경우

Implant KOR


