


Чего мне следует 
ожидать?  
Ваш медработник программы Family PACT может 
предложить вам следующие обследования: 

анализ мочи; ■■
анализ крови; ■■
мазки из пениса, влагалища или шейки матки.■■

Эти анализы будут сделаны либо в кабинете вашего 
медработника, либо направлены в лабораторию. 

Если у вас ИППП, ваш медработник программы Family 
PACT может: 

сразу же сделать вам укол или дать таблетку; ■■
выписать вам рецепт;■■
попросить вас прийти для проведения ■■
терапии после получения результатов 
анализов; 
попросить вас пройти последующие ■■
контрольные анализы; 
направить вас к другому врачу для ■■
проведения дополнительного обследования 
или лечения. 

Ваш медработник может сказать вам, что вашему  
(им) половому (ым) партнеру (ам) следует пройти 
обследование и лечение.

Что произойдет, если я не 
пройду обследование и 
лечение?  
Если у вас ИППП и вы не будете лечиться: 

вы можете заразить других людей, даже ■■
вашего еще не родившегося ребенка; 
вы можете потерять способность иметь детей ■■
в будущем; 
может увеличиться вероятность заражения ■■
ВИЧ; 
у вас в будущем могут возникнуть проблемы ■■
со здоровьем, включая заболевания печени и 
рак. 

Некоторые ИППП, такие как ВИЧ, могут даже 
привести к смерти, если не проводить лечение. 

Обследование и лечение помогут избежать этих 
проблем. 

Защитите себя от ИППП.  
Ниже приведены несколько простых советов, 
которые помогут предотвратить ИППП. 

Вы можете принять решение воздерживаться ■■
от половых контактов с использованием рта, 
влагалища, пениса и ануса.  Это единственный 
надежный способ избежать ИППП. 
Если вы вступаете в половую связь, ■■
всегда используйте презерватив. Можно 
пользоваться либо мужским, либо женским 
презервативом. Он должен быть сделан из 
латекса или полиуретана. 
Занимайтесь сексом только с одним половым ■■
партнером, который имеет половые контакты 
только с вами. 
Если вы заразились заболеванием, ■■
передающимся половым путем, немедленно 
пройдите лечение. Выполняйте рекомендации 
вашего медработника программы  
Family PACT. 
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Я рад (а), что прошел (прошла) обследование  
и лечение.


