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Toi sé phai lam gi?
Bac si ctia Family PACT nén. Sé dé nghi ban lam nhimng
thir nghiém sau day:
B Thinudc tiéu.
B Thdmau.
B Thd mau tinh dich, dich tr &m hé hay ¢é tir cung.

Cac tht nghiém nay c6 thé dugc thuc hién ngay
tai van phong y té hoac tai mot phong thi nghiém
chuyén khoa.

Néu ban bi bénh STI, bac si ctia Family PACT ¢ thé:

B Chich thudc cho ban hodc cho ban uéng thuéc
ngay.

B Choban toa dé ay thudc.

B Yéu cau ban tré lai van phong y té dé chia tri
mot khi phong thi nghiém cho biét két qua la
ban c6 mac bénh.

B Yéu ciu ban tré lai van phong y té dé lam cac
cudc thir nghiém theo doi.

Gi6i thiéu ban dé€n mét chuyén vién y té€ khac dé
cha tri hodc thir nghiém dé thém.

Bac si ctia Family PACT sé cho ban biét la nhiing nguai
ma ban c6 quan hé tinh duc phai thi nghiém va chira
tri néu mac bénh.

Toi rat miing la téi da thir nghiém va duoc
chira tri.
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Néu toi khong thi nghiém
hay chira tri thi sao?

Néu ban mac bénh STI ma khéng chira tri thi:

B Ban c6 thé lay bénh sang cho ngudi khac va cho
ca em bé chua sanh

cua ban.

Ban c6 thé khong cé con dugc sau nay.

Ban dé bi nhiém HIV hon.

Ban co thé gdp nhiéu van dé suc khée 1au dai,
gém ca bénh vé gan va ung thu.

Mét s6 bénh STI, nhu chiing nhiém HIV, ¢ thé dua
dén cai chét néu khong chra tri.

Lam thi nghiém va chita tri néu c6 bénh sé giup tranh
tat ca cac van dé trén.

Hay tu bao vé dé khéng
mac bénh STI.

Sau day la nhiing viéc can ban ban can lam dé tranh

mac bénh STI:

B Ban c6 thé quyét dinh khéong quan hé tinh duc
bang duong vat, am dao, miéng hodc hau mén.
Day la cach bado ddm nhat dé tranh mac bénh STI.

B Né&u ban muén giao hgp thi ban phai luén luén
duing bao cao su. Ban c6 thé dung bao cao su
danh cho phai nam hodac phai nt. Ban phai biét
chac chan la nhiing bao cao su nay lam bang
chat latex hoac chat nhua polyurethane.

B Ban chigiao hgp duy nhat véi mot ngudi va
nguai nay chi quan hé tinh duc véi mét minh
ban.

B Né&u ban bi bénh STI, ban phai diéu tri ngay. Ban
nén nghe theo moi chi dan cla bac si ctia Family
PACT.
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