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EL iINDICE DE NACIMIENTOS ENTRE ADOLESCENTES
DISMINUYO A NIVELES HISTORICOS

SACRAMENTO - EI Dr. Mark Horton, director del Departamento Estatal de Salud Publica
(CDPH, por sus siglas en inglés) anuncié hoy que las tasas de natalidad entre adolescentes
en California han bajado a niveles historicos.

En el afno 2007, el mas reciente que dispone de datos, 53,393 bebés que nacieron son
hijos de madres adolescentes entre 15y 19 afios de edad. El indice de nacimientos bajo
de 37.8 por cada 1,000 adolescentes en el afio 2006 a 37.1 nacimientos en al afio 2007.
Desde el ano 1991, las tasas de natalidad entre adolescentes en California han bajado un
48 por ciento.

“La crianza de nifos presenta desafios significativos para las madres adolescentes y los
nifios, incluyendo altos riesgos de problemas médicos y la falta de recursos econémicos”,
dijo el Dr. Horton. “Mientras que reconocemos que hay mas trabajo por hacer, el bajo
indice de natalidad entre adolescentes a niveles histéricos es un logro significativo para la
salud publica”.

De 1997 a 2007, las tasas de natalidad entre adolescentes de todas las edades también
disminuyeron. En el afio 1997, el indice de nacimientos entre adolescentes de 15y 19
afnos de edad, bajé de 85.5 a 64.3 por cada mil adolescentes en el afio 2007 y 33.8 a 19.9
entre las adolescentes de 15y 17 afios de edad.

Entre las poblaciones étnicas de California, los indices de natalidad entre adolescentes
bajaron para todos los grupos étnicos excepto en las asiaticas y nativas de las islas del
Pacifico cual se mantuvo igual:

e 61.9 entre las latinas en el 2007 y 65.0 en el 2006.

e 40.5 entre las afroamericanas en el 2007 y 40.8 en el 2006.

e 13.6 entre anglosajonas en el 2007 y 13.9 en el 2006.

e 10.9 entre asiaticas y nativas de las Islas del Pacifico en el 2007 y 10.9 en el 2006.

“El Departamento de Salud Publica de California en asociacidon con organizaciones de base
comunitaria y los condados de California continua trabajando agresivamente para educar a
los adolescentes de California sobre como evitar el embarazo durante su adolescencia”,
dijo el Dr. Horton. “Es un éxito el lograr alcanzar un nivel bajo historico de natalidad entre
las adolescentes. Esperamos que estos niveles sigan bajando aun mas”.



Para mas informacién sobre las tasas de natalidad entre adolescentes en cada condado y
sobre programas de prevencion de embarazos entre adolescentes visite el sitio Web del
CDPH.

www.cdph.ca.gov.



http://www.cdph.ca.gov/
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